
Körperzentriertes Tönen - Modul 2 

KöTö in Gruppen & Zweierbeziehungen 
 

AIONA GAIA Wegbegleitung & Klang-Energien 
 

 
 

Wenn mehrere Menschen miteinander tönen, entstehen wunderschöne 

Klanggewebe… Gemeinsames Tönen verbindet Menschen im Nu - Tönen ist 

eine universelle Sprache. 

Sowohl in Gruppen als auch in  Zweierbeziehungen (sei es privat oder 

beruflich) kann gemeinsames Tönen eine sehr lösende, befreiende und 

harmonisierende Wirkung haben. 

 

Durch die starke Einbeziehung des Körpers (des grobstofflichen Körpers und 

der Aura) beim KöTö werden die Töne noch intensiver erlebt und wirken sich 

förderlich auf unser gesamtes Wohlbefinden und unsere ganzheitliche 

Gesundheit aus. 

 

Inhalte: 
Tönen – die universelle Sprache 

Tönen in der Gruppe 

Gruppenübungen  

Partnerübungen 

Tönen und Herzöffnung 

Intuition und Wahrnehmungsfähigkeit  

Begleitender Einsatz von Instrumenten 

 

Dauer: 2 ½ Tage (Fr, 14.00 – So, 16.00) 
 

Voraussetzung:  Modul 1 oder Grunderfahrung im KöTö 

 

Kosten: € 250,- 
 

Leitung, weitere Infos, aktuelle Termine, Anmeldung: 
Verena Sautner, AIONA GAIA Wegbegleitung & Klang-Energien, 

Tel.: +43-(0)650-2012475, info@aionagaia.com, www.aionagaia.com  

mailto:info@aionagaia.com
http://www.aionagaia.com/

