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DAS GESCHÄFT MIT DER ANGST 
Botschaft der Geistigen Welt, empfangen von Verena Sautner am 29. und 31. 10. 09 
 

 
Festung, St. Michael’s Mount, Cornwall 

 

 
Geliebte Freundinnen und Freunde! 
 
Wir möchten heute mit euch über ein brisantes Thema sprechen: Das „Geschäft“ mit 
der Angst. 
„Money makes the world go around“, heißt es in einem bekannten Lied. In 
Wirklichkeit ist es die Angst bzw. das Spiel mit der Angst, das die Welt im Kreis bzw. 
an der Nase herumführt. 
 
Das Spiel mit der Angst hat von jeher die Menschheit beeindruckt. Von jeher wurde 
Angstmache als politisches Mittel eingesetzt, um die Massen klein zu halten und 
Menschen gezielt zu manipulieren. 
 
Dies ist nun wieder verstärkt im Gange, und es geschieht auf so subtilem Wege, 
dass der Großteil der Menschheit nicht merkt, welches Spiel gespielt wird.  
Es wird in der Tat hinter vorgehaltener Hand ausgemacht. 
 
Ja, die Geistige Welt nimmt Stellung, denn wahrlich, der eigentliche „Krieg“ findet auf 
feinstofflichen Ebenen statt. 
 
Der Löwe bewacht das Tor nicht mehr und die Energien sind freigegeben. 
 
Nun hast du die Wahl – wie du sie auch vorher schon hattest – doch mehr denn je 
seid ihr gefragt eure Wahl zu treffen. 
 
Ja, es geht ganz konkret darum, wohin du deine Energie lenkst bzw. worauf du 
deinen Fokus richtest. 
Dies wird in der nächsten Zeit tatsächlich von großer, ja von höchster Bedeutung 
sein. Das Chaos, von dem in jenen Zeilen die Rede war (bezieht sich auf Aussagen 
in einem Channeling zur Schweinegrippe), beginnt sich abzuzeichnen.  
 
Was kannst du tun? 
Es ist immer wichtig, mit DIR in Verbindung zu bleiben. 
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Das Ziel dieser Kampagne ist die Abspaltung vom Selbst, denn Menschen, die nicht 
„bei sich“ sind, sind beliebig steuerbar und manipulierbar. 
 
So hat es in der Tat in der kommenden Zeit höchste Priorität, so viel wie möglich mit 
dir selbst in Verbindung zu sein. In eine innige, noch innigere Verbindung mit dir, mit 
deiner Seele zu gehen. Deine Seele als besten Freund/beste Freundin 
anzuerkennen. 
 
Nein, wir meinen damit keine Isolierung vom Rest der Menschheit, jedoch ist diese 
Beziehung mit dir selbst tatsächlich die kostbarste und wichtigste Verbindung, die du 
hast.  
In der Zwiesprache mit deinem Inneren erhältst du die Nahrung und Stärkung, die dir 
keine andere Quelle im selben Ausmaß geben kann. In der Verbindung mit dir selbst 
– und du kannst dich mit jeder Faser, mit jeder Zelle deines Selbst vereinen – steckt 
die höchste Glückseligkeit und die größte und nachhaltigste Stärke. 
 
Angst zieht dich von dir selbst weg, Angst wirft dich aus deiner Mitte und entfernt dich 
von der Kommunion mit deinem Inneren. 
 
In der Verbindung mit dir selbst spürst du die Freude des Seins. 
Du kannst die unmittelbaren Schönheiten wahrnehmen – die Schönheit der 
physischen Ebene -, jedoch auch die tiefere Schönheit, die diese Schöpfung 
durchzieht und durchwebt. 
 
Du spürst deine Verbindung mit Mutter Erde, spürst die nährende Qualität deines 
Planeten, spürst deine Einbindung in diesen Kosmos. 
So kannst du aus deiner Verbindung mit deiner Mitte nach außen gehen und in 
Verbindung mit anderen Lebensformen gehen. 
 
Unser Kanal erfuhr eine tiefe Erschütterung, ja, sie durchlief Stadien der Trennung 
und Abgespaltenheit vom Selbst in einer kurzen, intensiven Phase. 
Alle Freude war gegangen, jeder Sinn des Daseins verschwunden. 
Angst und Unsicherheit machten sich breit, ein andauernder Zustand der 
Depressivität. 
 
Bis wir ins Spielfeld traten und sie sanft und allmählich wieder zurückführten in die 
Verbindung. 
 
Es war eine wichtige Lektion, eine äußerst wertvolle Erfahrung, um zu verstehen, wie 
es vielen Menschen geht, die von ihrem Selbst abgespalten sind. 
Schockerlebnisse können so eine Abspaltung bewirken, Traumata und andere 
einschneidende Erlebnisse. 
Psychische Gesundheit ist wesenhaft mit der Verbindung mit dem eigenen Selbst 
einhergehend. 
 
Wir kommen nun zurück zu dem, was wir anfangs erwähnten – das Spiel mit der 
Angst. 
 
Menschliche Erfahrung umschließt die Erfahrung der Angst. Seit jeher.  
Sie ist Bestandteil der dualen Erfahrung von Licht und Schatten. 
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Ja, der Same von Angst war mit der Loslösung aus der Ur-Einheit mit dem Göttlichen 
gesät. 
Denn Angst und Getrenntsein - oder das Gefühl des Getrenntseins - sind 
Geschwister, untrennbar miteinander vereint. 
 
Würdest du dich immer und stets verbunden und vereint mit ALLEM SEIN erleben – 
was du in Wahrheit bist – so gäbe es keine Angst. Oder solltest du dich vor dir selbst 
fürchten? 
 
Alle Kreationen der Dualität basieren auf der Illusion der Getrenntheit. 
 
Nur in der sehr begrenzten Erfahrungswelt der dualen Ebene ist diese Trennung von 
allem übrigen Sein höchst erfahrbare und vorrangige Realität. 
Alles Machtstreben, alle Gier, alle Kriegslust entstammen dem Denken innerhalb der 
Ebene der Getrennheit. 
So sind auch die Bestrebungen der Machthaber NUR in dieser Ebene präsent und 
NUR in dieser Ebene WIRKSAM! 
 
Die Ebene der EINHEIT ist nicht von jenen Machenschaften betroffen – und seien sie 
noch so perfid und flächendeckend. 
 
Wir möchten euch deshalb mitteilen, dass es keine noch so ausgeklügelte Technik 
geben kann, die in der Ebene der EINHEIT Schaden anrichten könnte. 
 
Die Androhung des Einsatzes von Mitteln, die euer Bewusstsein trüben könnten, hat 
nur dann Wirksamkeit, wenn ich euch von der ANGST, die diese Androhungen 
auslösen können, aus eurer Mitte und damit aus der Verbindung mit eurem Selbst 
werfen lasst. 
 
D.h. kein Impfstoff der Welt vermag die Ebenen deines Geistes zu beeinträchtigen, 
die mit dem SEIN verbunden sind. 
 
Radio-Wellen, wie sie bei der Verwendung der angekündigten Chips zum Einsatz 
kommen, erreichen nur Frequenzen, die weit unterhalb der Schwingungsfrequenz 
liegen, in der ihr euch befindet, wenn ihr mit euch selbst verbunden seid. 
 
D.h. das einzige, was wirklich zu beachten ist, ist das Wirkfeld der Angst. 
Wir möchten deutlich machen, dass auch die so genannten „Aufklärer“ im Spiel der 
Angst mitspielen bzw. zur Erschaffung des Chaos und der Verunsicherung auf dem 
Planeten beitragen, sofern sie nicht die eben gebrachten Informationen mit 
beinhalten.  
 
Es ist schlichtweg Irreführung, es bei der Vermittlung der Information, es würden 
bewusstseinstrübende Substanzen mit der Impfung verabreicht, zu belassen. 
 
Information und Aufklärung über die geplanten Machenschaften ist von äußerster 
Wichtigkeit, allerdings ist der wesentliche Faktor – der Faktor ANGST – dabei nicht 
außer Acht zu lassen. 
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So möchten wir euch noch einmal ans Herz legen, bei all diesen Informationen stets 
darauf zu achten, dass ihr gut mit euch, mit eurem Zentrum, mit eurer wissenden 
Seele in Verbindung bleibt. 
 
UND verliert niemals das Wissen, dass der Geist stärker und mächtiger ist als die 
Emotion und der Verstand und dass ihr in der Verbindung mit eurer Seelenebene 
IMMER SICHER seid. 
 
Euer seelisch-geistiges Wohlbefinden ist uns höchstes Anliegen. 
 
Wir danken für eure Bereitschaft zu hören. 
 
Eure Freunde aus der Ebene des non-dualen Lichts 


