AUFRICHTIGKEIT

Botschaft der Geistigen Welt, empfangen von Verena Sautner am 28. 12. 2010

Ahornstamm, Buchberg, Attersee

Geliebte Freunde!

Am Ende dieses bewegten Jahres mdchten wir noch einmal zu euch sprechen.
Vieles habt ihr in diesem vergangenen Jahr bewaltigt, vieles bewegte euch und
vieles bewegte sich in der Welt. Ja, selbst die Erde bewegte sich in einer nie da
gewesenen Weise, ruckartig und sprunghaft, sodass viele alte Energien an die
Oberflache geschleudert wurden, viele alte Muster aus ihren Fundamenten gerissen
und viele neue lebendige, bewegliche Energieformen entstehen konnten.

Dies ist eine Erscheinungsform der Neuen Welt: Energie wird beweglicher denn je,
d.h. ihre wahre Natur — denn Energie war nie starr — kommt mehr denn je zum
Vorschein.

Diese Beweglichkeit hat einen Verlust alter Sicherheiten mit sich gebracht. Nicht nur
die Erde wackelt, auch die alten Grundfesten wackeln... auch wenn dies nicht immer
vordergrindig sichtbar ist und sich so mancher wieder in grofRerer Sicherheit wahnt
als noch vor einem Jahr. Die alten Sicherheiten, die alten Systeme werden dennoch
gehen, nicht alles in &uf3erlich dramatischer Weise, manches geht klammheimlich
oder wird nahtlos durch Neues ersetzt...

Nun, wir mochten nicht nur tUber diese sehr allgemeinen Erfahrungen mit euch
sprechen, wir haben auch ein konkretes Anliegen, mit dem wir zu euch kommen:
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Geliebte Freundlnnen, wir méchten euch bitten euch selbst mit noch gréf3erer Liebe
zu betrachten, mit noch groRRerer Liebe zu behandeln und eure taglichen
Entscheidungen von dieser Achtung, diesem Mitgefihl und diesem bedingungslosen
JA zu euch tragen zu lassen.

Diese Liebe zu euch selbst ist essenziell in eurem Weitergehen und —wachsen, ohne
sie ist Wachstum praktisch nicht méglich. Alle anderen Versuche spirituell zu
wachsen sind Scheinversuche oder Irrwege.

Die Liebe, die in eurem Herzen erblihen mdéchte, ist wie eine Knospe, bereit zum
Aufbrechen. Ein Tropfen Wasser — sprich Zuwendung — gentigt und euer Herz geht
auf. Denn es hat zu lange bereits darauf gewartet.

Und diese Liebe ist zunachst wie eine Implosion, d.h. ein Aufbrechen nach Innen hin.
All die tauben und noch unbelebten Winkel in euch wollen von dem Feuer eurer
Liebe erfasst werden. Ja, es geht wahrlich darum, alle Ritzen und Fugen zu
erreichen, keinen Bereich auszusparen.

Die Bereiche in euch, die noch ,unterversorgt sind, haben sich in den vergangenen
Monaten und Jahren zur Genlige gezeigt, und sie zeigen sich bei jeder passenden
bzw. entsprechenden Gelegenheit wieder, so als hatten sie nur darauf gewartet
endlich gesehen, endlich beachtet zu werden.

Verbergen und verheimlichen ist in diesen Zeiten nicht mehr maoglich, es ist dies kein
Weg fur bewusste Seelen, und eure Seelen dulden es nicht mehr, dass ihr euch mit
gewissen Mitteln ,zudeckt® oder ,taub“ macht. Eure Seelen laden euch zu
vollkommener Bewusstheit und zu vollkommener Heilung aller Bereiche und aller
Ebenen ein.

Alles will mitgenommen und alles will transformiert werden. Und die Zutaten zu
dieser Transformation sind: Licht und Liebe. Es mag wie eine abgedroschene New-
Age-Formel klingen, doch es ist dies die Basis fur die Alchemie der Liebe. Das Licht
liefert die nétige Helligkeit, um die Dinge zu sehen und zu erkennen, die Liebe ist die
Schwingung, die transformiert. So einfach ist dies.

Die Zeiten, da diese Formel in New-Age-Kreisen herumflog wie Staub in der Luft,
waren die Zeiten, da es noch dieses Einsatzes bedurfte, um Energien in Bewegung
zu bringen. Nichts ist von Zufall, nichts ist umsonst.

Die vielen spirituellen Kreise, die Licht und Liebe Gber den Globus sandten, brachten
in den Siebziger und Achtziger Jahren des vorigen Jahrhunderts vieles in Bewegung
und bereiteten den Boden fir die nun aufgehenden Samen.

In den ersten 10 Jahren dieses Jahrhunderts ist dieses ,Senden® von Licht und Liebe
nicht mehr ndétig. Nun geht es darum anzuerkennen, dass das Licht als eure Essenz
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in euch wirkt, dass das Licht auf dem Planeten und im gesamten Kosmos als
bewegte/bewegende und als ruhende Energie wirkt und seinen Teil an dem
gesamten Transformationsgeschehen beitragt. Die Liebe als das Tragerelement der
Neuen Energie durchsetzt alle bisherigen Erscheinungsformen, es hat eine
zrevolutive” Wirkung, indem es gangige Systeme und Konstruktionen aufder Kraft
setzt und mit neuer Information ,infusioniert®. Licht und Liebe sind in einer Weise auf
diesem Planeten im Vormarsch, die nicht mehr aufzuhalten ist. Diese Bewegung ist
nicht aufzuhalten.

Unser Anliegen an euch ist es diese Bewegung noch bewusster mitzutragen, noch
bewusster mitzugestalten, euch dieser Bewegung noch aufrichtiger hinzugeben und
anzuerkennen, dass es DIE Bewegung dieses Jahrhunderts ist.

Die Welt wird uber 2012 hinaus bestehen... eure Leben werden uber 2012 hinaus
bestehen. Ihr seid die Trager der Bewusstseins-Revolution, ihr seid in gleicher Weise
mitbeteiligt wie das gesamte kosmische Geschehen.

Ihr habt Anteil an der kosmischen Intelligenz. Eure Seelenweisheit ist mit der
kosmischen Intelligenz sozusagen ,gleichgeschaltet®. Ihr arbeitet zusammen. Wie
innen, so auf3en, wie oben, so unten.

In eurem Gehirn finden massive Umwandlungen statt. Unermudlich ist das Wirken
der gesamten Transformationsbewegung, alte Schaltkreise werden deaktiviert, neue
Schaltkreise installiert, neue Verbindungen geschlossen, neue Synapsen kreiert...

Auch im auReren Kosmos sind grol3e Bewegungen im Gange, neue Galaxien sind im
Entstehen, neue Orte werden erschaffen... Von wem? Von eurer héheren Intelligenz,
die auf geniale Weise das Gesamt dieses Prozesses lUberwacht und gestaltet.

Doch ihr seid von dem nicht getrennt — wie bereits zuvor gesagt. Die Kreise
schlieRen sich... im Kleinen wie im Grol3en.

Wir kommen zuriick zu unserem Anliegen. Wir wissen und ihr wisst, dass alles im
Gange ist... dass es nichts zu tun gibt. Wir sagten euch dies kurzlich, wir
versicherten und beruhigten euch. Und dies ist so. Und dennoch sagen wir euch
heute, dass es eurer Achtsamkeit bedarf und eurer Hinwendung — zu euren eigenen
Belangen, zu euren Bereichen, den konkreten Lebensbereichen, den konkreten
Beziehungen, eurer Beziehung mit euch selbst. Es bedarf des Hinschauens und der
Zuwendung... Und vor allem eurer Ehrlichkeit.

Betrachtet euch mit liebendem und zugleich aufrichtigem Blick. Schaut in den
Spiegel. Versucht keine Falten zu vertuschen, aber betrachtet sie mit Liebe. Versteht
ihr? Es gibt nichts, das der Liebe nicht wirdig ware. ES GIBT NICHTS LIEBENS-UN-
WERTES. Alles ist LIEBENS-WERT, alles ist wert geliebt zu werden.
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Ja, das ist der Schlussel! Nicht — dies und das muss noch verandert werden, damit
du DER LIEBE WERT bist -, sondern: betrachte alles — wirklich ALLES — mit dem
Blick der Liebe!

Das ist wahre Alchemie, dies ist die Magie der Neuen Zeit! Dies ist die Heilkraft der
Neuen Zeit!

So bedarf es also eurer bedingungslosen Aufrichtigkeit und Ehrlichkeit — im Wissen,
dass es nichts gibt, das ihr zu verbergen braucht.

Die alten Masken haben ihren Dienst verloren.

Das ist das Licht der Neuen Zeit. Es wird als ,unbarmherzig” bezeichnet, weil nichts
mehr unter den Teppich gekehrt werden kann und alle Tauschungen, Unwahrheiten,
Halbherzigkeiten etc. friher oder spater (eher friher als spater) auf den Tisch
kommen — vor allem auch auf globaler Ebene. Doch was ist diese ,Unbarmherzigkeit"
anderes als in Wahrheit eine unschatzbare Hilfe zur Bereinigung und Klarung dieses
Planeten.

Und wieder: wie im GroR3en, so im Kleinen, wie auf kollektiver Ebene, so auch auf
individueller. So seid dankbar fur alles, das euch Seiten oder Aspekte in euch
aufzeigt, die noch nicht bereinigt sind. Je friher diese Dinge ans Licht kommen,
desto eher konnt ihr sie in eure grof3e Liebe einhillen und damit dem Feuer der
Transformation tGberlassen.

Das Alte darf gehen... das Alte in euch war eine Tendenz zu verurteilen — alles, was
nicht den Idealen entsprach, alles, woflr ihr euch schamtet, wofur ihr euch
SCHULDIG fuhltet. Dieses Alte darf gehen und ist bereits gegangen. Nur mehr ein
schwacher Abklatsch des alten massiven Schuld(en)systems ist noch vorhanden,
das Fundament ist bereits verschwunden wie ein altes Haus, das abgetragen wurde.
Ja, es ist nicht mehr vorhanden!

Nur noch Schatten und Schemen des alten Gebaudes sind vorhanden... sie wirken
da und dort noch in euch, haben jedoch bereits einen Gutteil ihrer Macht verloren.

Spurt ihr das?

Atmet es ein, atmet das Wissen ein, dass die alte Schuld — von manchen als die
Erbschuld bezeichnet — bereits erldst ist! Sie braucht nicht wieder aufgewarmt, nicht
wieder neu belebt werden. Sie darf nun selig ruhen. Ihr habt sie lange genug
getragen.

Es darf nun etwas Neues entstehen und ihren Platz einnehmen.

Was jetzt noch zu tun ist, ist die Feinarbeit... der GroRRputz, das Grof3reinemachen ist
voruber. Nun werden noch die letzten, die hintersten Winkel gesaubert, die letzten
Rillen gereinigt.
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Ja, und dazu braucht es euren liebevollen, ehrlichen Blick.

Lasset die Liebe ihren Dienst tun! Betrachtet euch mit Liebe und erlaubt ihr euch in
den Arm zu nehmen.

Unser Kanal stellte eine interessante Frage: Manchmal kommen Menschen in euer
Leben, die sich so sehr nach eurer Liebe sehnen. Und ihr splrt, dass ihr sie ihnen
nicht in der gewlinschten Form geben kdnnt. Das macht euch vielleicht traurig und ihr
zweifelt an eurer Liebesfahigkeit.

Seht, Geliebte, darum legen wir unser Augenmerk vor allem auf die Selbstliebe.
Jeder Mensch ist sich selbst der Nachste. Dies ist kein Egoismus. Wenn ein Mensch
nach deiner Liebe dirstet, so sucht er in dir, was er sich selbst (noch) nicht zu geben
bereit ist. Deine Weigerung ihm das Gewiinschte zu geben, ist in Wirklichkeit ein
hoher Liebesdienst... denn es fuhrt ihn dahin IN SICH zu suchen und zu finden, was
er vom anderen (von dir) erhoffte.

Es ist dies ein feiner Grat und dein Herz wird dir sagen, wo deine Liebe flieien mag
und wo du in Liebe NEIN zu sagen hast.

Die Geistige Welt ist dabei ganz nahe heranzukommen, greifbar, spurbar. Wir sind
nicht getrennt von euch und wir méchten noch direkter mit euch in Verbindung treten.
Uber euer Herz, tiber eure Liebe. Wir werden euch in der kommenden Zeit in einer
Weise beruhren, die sich wie die Berlhrung einer/s Geliebten anflhlen wird... so
nahe, so vertraut, so liebevoll.

Wir sind euch ganz nahe... wir gehoren zu euch, wir sind die andere Seite, und bald
werden die Seiten verschmelzen...

Ihr richtet euch auf... ihr fuhlt euer Erbe und eure wahre Bestimmung, die nichts mit
Schicksal, nichts mit Beruf, nichts mit Aufgaben zu tun hat... Eure Bestimmung ist es
als erwachte Gott-Menschen schopferisch tatig zu sein und zu gestalten — euer
Leben zu gestalten, auf eine Weise, die eurem Sein entspricht.

Und es wird geschehen, da es bereits geschieht.

So ist es.
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