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ÖFFNUNG DER HERZEN 
Botschaft der Geistigen Welt, empfangen von Verena Sautner am 26.1.2011 

 

 
 

Geliebte Freundinnen und Freunde, 

ja, wir haben wieder eine Botschaft für euch, die wir euch durch unseren Kanal 

übermitteln möchten. 

Wir gingen jüngst auf die bevorstehenden Veränderungen ein und möchten nun noch 

einen weiteren Aspekt ergänzen, der in der letzten Nachricht noch nicht oder nur 

wenig zum Ausdruck gekommen ist. 

Über die vielen Veränderungen auf physikalisch-energetischer Ebene hinaus wird 

sich eine Veränderung ganz besonders drastisch in euch ereignen. Es ist dies die 

Öffnung eures Herzens.  

Immer mehr Menschen treten durch das Tor ihres Herzens in einen größeren Raum 

ein, ja sie durchschreiten damit das Tor zur Unendlichkeit, zur Raum- und 

Zeitlosigkeit. 

Sobald ihr euer innerstes Herzenstor passiert habt, öffnen sich für euch andere 

Dimensionen, die anderen Gesetzen unterliegen. 

Viele von euch spüren Empfindungen in der Herzregion, die ihr früher nicht kanntet. 

Ein Brennen, ein Stechen, ein Druck, Störungen eures Herzrhythmus… sind einige 

der Empfindungen, die auf eine Erweiterung des Herzchakras hinweisen. Euer 

„Liebeszentrum“ strebt nach Ausdehnung und Überwindung der bisherigen Grenzen. 

So wird auch „Liebe“ nicht mehr in der alten Form erfahrbar werden. 

Liebe will über den engen Rahmen der Begrenzung hinausströmen, d.h. z.B. über 

den Rahmen der Zweier-Beziehung. 
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Diese Liebe, die sich nicht mehr einengen und festlegen lassen will, strömt aus dem 

Herzen und beginnt zu umfangen und zu umspielen… sanft und rebellisch zugleich. 

Sie dehnt sich immer weiter aus, bis sie die gesamte Welt umfließt, umfängt und 

durchdringt.  

Euer Herz ist sozusagen eine Lade- und Landestation für die Energie der Liebe. Im 

Herzen ist der Ort der Resonanz. (Unser Kanal empfängt gerade ein Bild…) 

Über diese Herz-Resonanz-Stätten entsteht ein Netzwerk, in das Menschen mit 

geöffnetem Herzen eingebunden sind. Denn sobald sich ein Herz in einem 

bestimmten Ausmaß öffnet, geht es in Resonanz zu anderen offenen Herzen. Und 

damit entsteht eine Verbindung, die jenseits von Raum und Zeit besteht.  

Wie eine Art Fluidum fließt die Liebesenergie in unterschiedlicher Verdichtung – 

schwingt, dehnt sich aus, fokussiert sich… - durch raumlosen Raum. (Was ist 

raumloser Raum? Raumloser Raum ist jener Raum – auch Hyperraum genannt – der 

nicht den Gesetzmäßigkeiten irdischer physikalischer Gesetze unterlegen ist. D.h. in 

diesem Raum gibt es keine Begrenzungen und keine Beschränkungen. Alles ist 

möglich.) 

Die Energie der Liebe überwindet aufgrund ihrer Natur die Eingrenzung auf die 

Dimensionen dieser Welt. Sie erhebt sich über die Erfahrungswelt der Dualität und 

nimmt Menschen offenen Herzens mit in die Ebene der Einheit. 

Euer Herzzentrum erfährt in diesen Tagen eine besondere Aktivierung. Vielleicht 

erlebt ihr zu bestimmten Menschen eine intensivere Empfindung von Liebe oder ihr 

habt ein Gefühl, als könntet ihr „die ganze Welt umarmen“.  

Da die Entwicklung des Herzzentrums unmittelbar mit eurer spirituellen Öffnung 

zusammenhängt – das Herz ist, wie gesagt, das Tor zu anderen Dimensionen -, 

findet in diesen Tagen eine Intensivierung eurer Herzschwingung statt. 

Genießt diese Erfahrung, denn sie ist kostbar! 

Diese Anhebung eurer Herzschwingung findet in gewisser Weise auf globaler Ebene 

statt, allerdings ist die Fühlbarkeit des Phänomens davon abhängig, wie weit euer 

Herz bereits geöffnet bzw. entwickelt ist. 

So werden Menschen, die bisher noch in tiefem „Schlaf“ verweilten, die Veränderung 

nicht in der Deutlichkeit spüren, wie sie sich bei Menschen höherer 

Bewusstseinsentwicklung auswirken wird.  

Die Gesamtbewegung ist jedoch – wie gesagt – im Gange und macht vor 

niemandem Halt. Nur die momentanen Auswirkungen sind unterschiedlicher Art.  

Wir sprechen nun zu euch, die ihr bereits dem Schlaf entstiegen und erwacht seid. 
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Es ist eine Freude in unseren Reihen über die Bewegungen, die sich in euren Reihen 

vollziehen. Eine Art freudiger Erregung hat den Ätherraum erfasst, die sich in 

vielfältiger Weise ausdrückt – Farben, Klänge, Farb-Klänge… Wir sind in heller 

Begeisterung. 

 

Ihr erlebt Tage, Stunden, Momente, wo ihr dieses Ereignis nicht nachvollziehen 

könnt, wo euch euer Verstand ablenkt und an gewissen sorgenvollen Gedanken 

festhält. 

Jedoch plötzlich – so als würde eine kleine Glocke erklingen – wacht ihr wieder auf 

aus eurer „Betäubung“ und fühlt die Wahrheit. Und die Wahrheit kennt keine Sorge, 

sondern fühlt den „Grund zur Freude“… das Erwachen eurer Liebeskraft, das  

Erwachen des Einheitsbewusstseins, das diese Schöpfung durchdringt wie ein Ruf. 

Zuerst tönt es von dort, dann von da, dann von dort und von dort. Aus allen 

Richtungen, aus allen Ebenen ertönt ein Ruf… und indem er näher dringt, verbinden 

sich die Ströme und formen ein gemeinsames, vielstimmiges und einheitliches Lied:  

 

WIR SIND EINS.  

ICH BIN DU. 

DU BIST ICH. 

WIR SIND IHR. 

IHR SEID WIR. 

ICH-DU-WIR-IHR 

WIR SIND EINS. 

 

Dieses Lied mag sich in euch nun ausbreiten. Es ist die ursprüngliche Wahrheit und 

es ist die Wahrheit der Neuen Zeit. 

Ihr wart niemals getrennt. 

Wie oft habt ihr dies schon gehört – und doch beginnt ihr erst allmählich die Wahrheit 

dieser Aussage auch zu FÜHLEN. 

Euer entwickelter spiritueller Geist sagte euch vieles schon lange. Es sickerte in euch 

ein, stieß auf Resonanz in euch und ihr fühltet – ja, das ist wahr. 

Dennoch erfasste euch die Wahrheit noch nicht auf ganzheitliche Weise – zu stark 

waren die alten Prämissen noch in euch verankert, hatten euer ursprüngliches 

Zellwissen überlagert. Das waren die Schleier, mit denen euer Bewusstsein getrübt 

und vernebelt war. 
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Diese Schleier sind nun entfernt. 

So kann die ursprüngliche und zugleich neue Wahrheit von der EINHEIT ALLES 

SEINS nun auf neue Weise in euch einströmen und auf neue Weise von euch 

aufgenommen werden – auf Zellebene. 

So findet nun buchstäblich eine Neuprogrammierung eurer Zellen statt. Und da die 

Verkrustungen, die äonenlang wirksam waren, nun ihr Ablaufdatum erreicht haben, 

kann diese Neue Schwingung mit eurer Ursprungsschwingung in Resonanz gehen. 

Und dies ist das neue Liebeslied, das nun gesungen wird. 

Dies ist die neue und zugleich „alte“  - im Sinne von „originale“ – Einheit, in die ihr 

nun einzutreten beginnt. 

 

Je mehr euer Herz erwacht, desto mehr könnt ihr diese Einheit auch ganzheitlich 

FÜHLEN. Die Liebe durchströmt euch und ihr fühlt, wie sie sich ausdehnt und alles 

umfasst. 

Glückseligkeit und Entzücken sind die Zustände derer, die die Wahrheit FÜHLEN. 

GEIST-GOTT-MENSCH-SEIN-ALL(ES)-UMFASSENDE EINHEIT. 

Wir lieben euch. 

Wir sind 

Eure Geistigen Freunde 

 

 


